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IMPLEMENTACIO DE MESURES PER A MILLORAR ELS
CIRCUITS D’APROFITAMENT D’EXCEDENTS
ALIMENTARIS ALS CENTRES EDUCATIUS, HOSPITALS |
RESTAURACIO. EXEMPLE D'IMPLEMENTACIO

Projecte per aprofitar els excedents alimentaris dels menjadors escolars i
residéncies de la tercera edat a Sant Just Desvern (Catalunya)

Descripcio

Sant Just Desvern és un municipi del Baix Llobregat amb 17.820 habitants (Idescat, 2019).
L'any 2014, 'Ajuntament de Sant Just Desvern va posar en marxa el projecte “A Sant Just,
I'escola cuina, menja, aprofita’, amb l'objectiu de reduir el malbaratament alimentari als
menjadors escolars del municipi i destinar els excedents alimentaris a veins amb dificultats
economiques o en situacié de dependéncia. En agquest sentit, es va desenvolupar una prova
pilot d'aprofitament d’'excedents a I'escola Bressol Marrecs i a I'escola Montseny.

Incorporacio de la residéncia de la

Incorporacié de I'escola Montserrat tercera edat Vitalia
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Inici de la prova pilot a I'escola Bressol Incorporacié de I'escola Canigd
Marrecs i a I'escola Montseny

Figura 1. Cronologia del projecte “A Sant Just, I'escola cuina, menja, aprofita’. Font: elaboracio propia amb dades facilitades per
I'Ajuntament de Sant Just Desvern, 2019.

Posteriorment, i derivat de lI'exit de la prova pilot, 'any 2015 es decideix ampliar el projecte a
'escola Montserrat, seguidament I'any 2016 a l'escola Canigd i recentment, I'any 2019 s’ha

ampliat el servei d'aprofitament d'excedents alimentaris a la residéncia de la tercera edat

Vitalia.
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En aquest context, el projecte compta amb la collaboracié de les empreses gestores dels
menjadors col-lectius de les escoles participants juntament amb I'empresa contractada per
recollir, transportar i lliurar els aliments (en aquest cas Solidanca), aixi com efectuar la neteja

dels recipients reutilitzables.

El circuit d'aprofitament d’'excedents funciona de la mateixa manera als centres educatius
com a la residéencia Vitalia: quan finalitza el servei de menjador, els aliments cuinats que no
s’han servit es reparteixen en carmanyoles reutilitzables (aptes per ser congelades i pel seu Us
al microones) que, préviament han estat facilitades pel servei de Medi Ambient de
'Ajuntament. Seguidament, les carmanyoles s'etiqueten indicant la procedéncia de I'aliment,
la tipologia (macarrons, verdura, etc.) i la data de congelacié i es congelen a -18°C en els
mateixos centres. Aixi mateix, en I'etiquetatge s'informa sobre de la preséncia d’al-lergens i es
fa especial mencié a no tornar a congelar I'aliment en cas que aquest hagi comencat a

descongelar-se.
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Figura 2. Carmanyoles aptes per congelar i escalfar al microones distribuides per 'Ajuntament de Sant Just Desvern. Font:
Ajuntament de Sant Just Desvern, 2019.

Solidanga, empresa encarregada del servei de logistica i entrega dels aliments, recull les
carmanyoles dels diferents centres educatius i de la residéncia un cop per setmana amb un
unic vehicle, entre les 10h00 i les 11hO0 del mati, i les distribueix immediatament als
diferents domicilis participants en el sistema. La recollida i el transport es realitzen amb
contenidors isotérmics permetent assegurar que no es trenca la cadena de fred. Les minimes
distancies existents entre els centres donadors d'excedents i els domicilis de les persones

beneficiaries fan possible que el temps que transcorre entre que laliment es treu del
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congelador i s'entrega sigui minim. En el mateix moment de I'entrega, Solidancga recull les
carmanyoles buides entregades |la setmana prévia per aixi netejar-les a les seves instal-lacions

abans de retornar-les als centres adherits.

Cada entrega es lliura amb un albara on s'indiquen els productes entregats detallant el dia i
I'hora d’entrega, es signa per 'empresa distribuidora i el beneficiari i finalment s'entrega a les

autoritats competents del consistori per tal de dur a terme un control del servei.

Ajuntament de
Sant Just Desvern
»

PROJECTE DE PREVENCIO DEL MALBARATAMENT ALIMENTARI
A SANT JUST DESVERN
ALBARA DE RECEPCIO D'ALIMENTS
DIA:
HORA:
CENTRE:

Solidanga rep els aliments indicats a continuacio i les segiients quantitats
(indicades en nimero de mends):

ALIMENTS NOM. MENUS

SEGELL DE SOLIDANCA SEGELL DE 'EMPRESA
T —

Figura 3. Model d’albara de recepcio d'aliments. Font: Ajuntament de Sant Just Desvern, 2019.

El material i mitjans necessaris per dur a terme el projecte d'aprofitament alimentari sén els

seguents:

Mitjans necessaris per dur a terme la iniciativa

Recipients de dosis individuals aptes per congelador i microones
Etiquetes
Congeladors per emmmagatzemar els aliments als centres
Albarans de recepcié dels aliments
Contenidors isotermics per al transport dels recipients congelats

Vehicle per al transport
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Resultats

En l'actualitat, el projecte de prevencidé contra el malbaratament alimentari dona servei a 12
domicilis, essent persones beneficiaries designades pel servei de Benestar Social de
'Ajuntament de Sant Just Desvern. Des de la posada en marxa del projecte, el nombre de
carmanyoles lliurades entre els cinc centres ha augmentat progressivament fins assolir les
2.539 unitats lI'any 2019, suposant un increment del 1585% respecte a les carmanyoles
[liurades l'any 2015. Pel que fa als quilograms d'aliments recuperats procedents de
'excedent han incrementat en un 36,2% interanual de mitjana, situant-se en els 634,75 kg

'any 2019.
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Figura 4. Evolucio del nombre de carmanyoles repartides entre els beneficiaris del programa d’excedent alimentari (2015-2019). Font:
elaboracio propia a partir de dades de I'Ajuntament de Sant Just Desvern, 2020.
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Figura 5. Evolucio dels quilograms d’excedent aprofitats. Font: elaboracio propia a partir de dades de I'Ajuntament de Sant Just
Desvern, 2020.
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Pel que fa a les despeses associades al desenvolupament de la iniciativa es situen en 30.942
euros (IVA exclds), associats al contracte que té I'Ajuntament de Sant Just Desvern amb
I'lempresa Solidanca (gestionat per I'Area de Medi Ambient del consistori). Aquest contracte
té una durada de dos anys i prorrogables a dos anys més. Aixi mateix, inclosos dins d’aquests
costos també es contemplen les despeses derivades del material emprat, tant de
congeladors localitzats als centres com de carmanyoles. En aquest sentit, un congelador té
un preu aproximat de 500 euros i el conjunt de carmanyoles utilitzades pot suposar

aproximadament 1.000 euros anuals (essent el cost unitari per carmanyola de 3,5 euros).

Aquest projecte es va posar en marxa gracies a un ajut econdmic corresponent a la
convocatoria de prevencid i preparacid per a la reutilitzacié de 'any 2015 (TES/1485/2015),

rebent un ajut per a la seva continuitat I'any posterior (TES/1769/2016).

Recentment, I'Ajuntament de Sant Just Desvern ha rebut una subvencié per part de I'Area

Metropolitana de Barcelona (AMB) destinada a la compra de carmanyoles.

Més informacié

Ajuntament de
Sant Just Desvern

Ajuntament de Sant Just Desvern g
Persona de contacte: M? Dolors Moreno Giraldos

Contacte: morenogd@santjust.cat
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