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IMPLEMENTACIO DE MESURES PER A MILLORAR ELS
CIRCUITS D’APROFITAMENT D’EXCEDENTS
ALIMENTARIS ALS CENTRES EDUCATIUS, HOSPITALS |
RESTAURACIO. EXEMPLE D'IMPLEMENTACIO

Projecte “A I'escola no llencem menjar cuinat!” a Lleida (Catalunya)

Descripcié

L'any 2013, dos centres escolars de Lleida, el Col-legi Maristes Montserrat i el Col-legi Claver-
Raimat van iniciar un projecte titulat “A 'escola no llencem menjar cuinatl’, amb l'objectiu de
reduir el malbaratament alimentari generat per l'escola, al mateix temps que sajuda a
persones necessitades. Al 2074, tres centres escolars més de la ciutat es van afegir a la
iniciativa: el CEIP Paisos Catalans, 'Escola Francesco Tonucci i 'Escola Ciutat Jardi.

Les racions sobrants de les escoles s'ofereixen a la Fundacid Arrels - Sant Ignasi. En cap cas es
tracta de sobres dels plats o de les safates dels alumnes, sind d’aliments que han sobrat per
diferents motius, com per exemple perqué algun alumne no ha assistit a classe o que estigui
malalt i necessiti menjar altres aliments.

Figura 1. Recollida de les racions sobrants a les escoles de Lleida. Font: Col-legi Claver-Raimat, 2017.
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Els aliments sobrants s'introdueixen en envasos de plastic individualitzats i es sotmeten a un
procés de congelacié, amb l'objectiu d'evitar la preséncia de microbis en els mateixos. Totes
les racions s'etiqueten amb el nom de laliment i la data d’envasament, a partir de la qual
se’'n recomana el consum abans de tres setmanes. Les recollides de les racions les porta a
terme la Fundacio Arrels - Sant Ignasi un o dos cops per setmana.

Figura 2. Envasat de les racions sobrants a les escoles de Lleida. Font: Fundacio Arrels - Sant Ignasi, 2017.

Resultats

Els beneficiaris del projecte sén usuaris de les entitats que formen part de la Xarxa d’Entitats
d’Accidé Social i Caritativa de Lleida, els usuaris del programa del Servei d’Aliments - la
Botigueta i les families derivades per les propies escoles.

A continuacioé es poden observar les dades de les racions recollides entre I'abril de 2013 i el

maig de 2017 a les escoles participants.
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Figura 3a. Evolucié de les racions recollides mensualment segons l'escola (2013-2014). Font: Fundacio Arrels - Sant Ignasi, 2017.
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Figura 3b. Evolucié de les racions recollides mensualment segons l'escola (2015-2016). Font: Fundacio Arrels - Sant Ignasi, 2017.




RESIDUS
RECURSQS

COMPROMIS LOCAL PER A LA MILLORA
DE LA GESTIO DE RESIDUS .
Redaccio: juny 2018

2017

M Maristes (1826)

M Claver (875)

Carmanyoles
w
o
o
1

M Paisos Catalans (848)

100 - M Mitjana (91)
0 al
< S SR & & O X 2 2 e e Total 3640
e & < S o & O & N R\ N N
& & F IV LSS
x o X S
‘_,@ (\0 6@

Figura 3c. Evolucio de les racions recollides mensualment segons I'escola (2017). Font: Fundacid Arrels - Sant Ignasi, 2017.

Més informacio

Fundacid Arrels - Sant Ignasi AR.R.EI.S

Contacte: info@arrelssantignasi.cat SANT IGNAS]
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